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1. Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа «Песочная фреска» разработана на основе дополнительной образовательной программы «Моя тропинка к успеху» по реализации художественно-эстетической  направленности. Содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на восемь месяцев (октябрь, ноябрь, декабрь, январь, февраль, март, апрель, май). 


Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

«Творческий процесс - это настоящее чудо - дети раскрывают свои уникальные способности и испытывают радость, которую им доставляет созидание». 


Формирование творческой личности - одна из важных задач педагогической теории и практики на современном этапе. Решение ее должно начаться уже в дошкольном детстве. Очевиден тот факт, что традиционных подходов в решении проблемы развития творческого потенциала детей недостаточно. Необходимо пополнять современный образовательный процесс новым содержанием, принципами, методическими идеями, ориентированными на развитие творческой устремленности, инициативы, интереса, вдохновения.


Наиболее эффективное средство для этого - изобразительная деятельность детей в дошкольном учреждении, в том числе с использованием нетрадиционных техник, способов и форм её организации. 


Использование нетрадиционных способов в изобразительной деятельности позволяет разнообразить способности ребенка, пробуждает интерес к исследованию изобразительных возможностей материалов, делает процесс обучения интересным и занимательным, создаёт атмосферу непринуждённости, раскованности, способствует развитию инициативы, самостоятельности; позволяет выразить в работе свои чувства и эмоции, вселяет уверенность ребёнка в своих силах, создает  эмоционально-положительное отношение к деятельности. 


Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно мыслить.

Песочная фреска доступна для детей, позволяет достичь желаемого результата и вносит определённую новизну в деятельность, делает её более увлекательной и интересной. 


Рисуя песком, ребенок создает удивительный цветной мир, развивает фантазию и воображение.


Рисуя песком, ребенок становится внимательнее и аккуратнее, так как от этого зависит качество произведения.


Рисуя песком, ребёнок развивает мелкую моторику, которая взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико-пространственное восприятие, воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. 


Рисуя песком, ребёнок отдыхает и успокаивается. Песок, будучи цветным, способен влиять на детей через цвет. 
1.2 Цели и задачи программы

Цель: создание условий для удовлетворения индивидуальных потребностей обучающихся в художественно – эстетическом развитии посредством  освоения нетрадиционной изобразительной техники  «песочная фреска».

Задачи:
- Способствовать овладению детей техническими приемами работы  с нетрадиционным материалом  (песком).
- Способствовать развитию технических умений в аппликации: правильно держать кисточку, наносить клей равномерно по всей поверхности изображения; последовательно на отдельные детали изображения.

- Создать условия для формирования и развития творческих способностей; 

- Создать условия для формирования произвольных координированных движений пальцев рук и глаз. 

- Создать условия для удовлетворения индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, нравственном и художественно-эстетическом развитии.
- Создать условия для развития мелкой моторики пальцев рук, кистей рук.
- Создать условия для развития речевой активности детей.
- Создать условия для воспитания и развития художественного вкуса. 

- Создать условия для воспитания усидчивости и целенаправленности.
- Создать условия для выявления, развития и поддержки талантливых воспитанников, а также лиц, проявивших выдающиеся способности.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников, эмоциональное благополучие и своевременное всестороннее развитие каждого ребенка; 

- создание атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам; 

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Принципы и подходы в организации образовательного процесса: 
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра); 

- строится на принципе культуросообразности, учитывает национальные ценности и традиции в образовании. 

Планируемые результаты освоения программы:

   В результате обучения по данной программе обучающиеся:
- научатся работать с кистью;
- научатся производить точные движения пальцами рук, что способствует развитию мелкой моторики; 

- обогатят сенсорный опыт;
- разовьют художественный вкус, творческие способности, фантазию. 

- улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе. 

2. Содержательный раздел
2.1 Учебный план

	
	Дошкольный возраст

	
	Средний дошкольный возраст

	
	средняя группа 

	
	Количество часов в неделю 
	Количество часов в месяц

	Художественная направленность

	Кружок

 «Песочная фреска»
	Обогащение представлений теоретических основ рисования песком 
	0,25
	9

	
	Обогащение практических умений рисования песком 
	0,75
	27

	
	Итого
	1
	36



Учебный план реализуется в групповой форме, для воспитанников среднего дошкольного возраста (4-5 лет) группы компенсирующей направленности «Затейники», с согласия родителей (законных представителей) воспитанников. Максимально допустимое количество не превышает одного  часа в неделю, соответственно в месяц 4 часа. Деятельность педагога с воспитанниками организована во второй половине дня, на основании расписания деятельности. Продолжительность образовательной деятельности не более 20 минут.
2.2 Календарно-тематическое планирование
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Цель

	Октябрь 
	6 неделя
	«Ягодка малинка»
	Создание условий для ознакомления детей с нетрадиционной изобразительной техникой – песочная фреска, правилами поведения во время работы с цветным песком. 

	
	7 неделя
	«Грибок»
	Создание условий для развития у дошкольников базовых способностей рисования песком: намазывание отдельных частей изображения клеем и засыпка песком; развития мелкой моторики. 

	
	8 неделя
	«Уточка»
	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.  

	
	9 неделя
	Неделя здоровья

	Ноябрь
	10 неделя
	«Пончик»
	Создание условий для развития способности использовать в работе  нужные оттенки цвета; развития мелкой моторики.

	
	11

неделя
	«Сапожки»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	12 неделя
	«Стульчик для медвежонка»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	13 неделя
	«Снегирь на ветке»
	Создание условия для развития способности украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении. 

	Декабрь
	14 неделя 
	«Снеговик»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	15 неделя 
	«Котенок»
	Создание условий для совершенствования способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	
	16 неделя 
	«Лисёнок»
	Создание условий для закрепления способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	
	17 неделя 
	«Ёлочные игрушки»


	Создание условия для закрепления способности украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении.

	
	18 неделя


	Каникулы

	Январь
	19 неделя
	Неделя здоровья

	
	20 неделя
	«Кактус в горшочке»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	21 неделя
	«Светофоры на улицах города»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	Февраль
	22 неделя
	«Мы едем, едем, едем…»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	23 неделя
	«Чайная пара»
	Создание условия для развития способности  украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении. 

	
	24 неделя
	«Погремушка  для малыша»
	Создание условий для закрепления способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	25 неделя
	«Летят самолёты»
	Создание условий для закрепления способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	Март
	26 неделя
	«Дымковская лошадка»
	Создание условий для закрепления способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	
	27 неделя
	«Тюльпанчик для мамочки»
	Создание условия для развития способности  украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении.

	
	28 неделя
	«Цветные ладошки»
	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	29 неделя
	«Инструменты»
	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	30 неделя
	Неделя здоровья

	Апрель
	31 неделя
	«Медвежонок Умка»


	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	32 неделя
	«Космическая ракета»
	Создание условий для закрепления способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	
	33 неделя
	«Слоненок»
	Создание условий для закрепления способности распределять песок равномерно по всей поверхности изображения.

	
	34 неделя
	«Синий кит»
	Создание условия для развития способности  украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении.

	
	35 неделя
	«»
	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	Май
	36 неделя
	«Танк»
	Создание условий для развития способности наносить клей на определённые детали изображения, не выходя за контуры.

	
	37 неделя
	«Пчелка Майя»
	Создание условия для развития способности  украшать цветным песком фрески с большим числом деталей в изображении.

	
	38 неделя
	«Мы повзрослели»
	Создание условий для выявления уровня сформированности представлений воспитанников о  последовательности выполнения изобразительной техники «Песочная фреска».

	
	39 неделя
	«Скоро лето»
	Создание условий для выявления способности воспитанников создавать работы в изобразительной технике «Песочная фреска».


3. Организационный раздел


Методика выполнения программы включает в себя следующие аспекты:

- словесные: устное изложение изучаемого материала (рассказ); анализ выполнения предстоящей работы; беседа – диалог, из которого воспитываемые получают дополнительные сведения об изучаемом предмете;

- наглядные: поэтапный показ педагогом процесса изготовления изделия; выполнение работы по образцу, схеме, просмотр журналов, фотографий и т.д.;

- практические творческие работы.


При организации деятельности дошкольников в программе наиболее целесообразна подгрупповая форма. Основной формой реализации программы являются практические деятельность. 
 Диалог между детьми и педагогом создает атмосферу раскованности, они учатся мыслить, говорить, понимать данное мастерство и приобщаться к нему. 
3.1 Расписание деятельности

	I подгруппа
	II подгруппа

	Среда 15.30
	Четверг 15.30


3.2 Методическое обеспечение и средства организации образовательного процесса
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